
LANGELIER

SHERPA

PARVIS

LE 769

YMCA

 8 JUIN Lancement du parcours / Pech-Sherpa / 17h à 20h 
 9 JUIN Vernissage de l’exposition ROCK SOLID’ART, Galerie Bécot / 5 à 7 
 10 JUIN au 9 JUILLET Exposition ROCK SOLID’ART, Galerie Bécot
 10 JUIN	 Projection	du	film	APPARAITRE / Galerie Bécot et Ciné-Club “Arts et Cie” / 14h
 15 JUIN	 Projection	spéciale	du	film	MÉANDRES / Bande vidéo, Centre Méduse / 16h
 8 au 18 JUIN	 Projection	du	film	MÉANDRES / Bande vidéo, Centre Méduse (sur inscription)
 1er au 30 JUILLET Exposition GENS DU QUARTIER de Yves Lavoie / Station Langelier
 8 SEPTEMBRE Fin des activités
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À la dé�uverte du par�urs I�umina

DU 8 JUIN AU 8 SEPTEMBRE

PARCOURS AU CŒUR DE SAINT-ROCH
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Les activitésLes �ations Le calendrier
1 A

B

3

2

4

5

Le parcours d’art et de solidarité sociale Illumina prend place dans le 

quartier Saint-Roch à Québec. Fruit d’une intense collaboration entre 

organismes communautaires et artistiques et divers collaborateur.trices, le 

projet se veut une affirmation de l’importance de la cohabitation 

harmonieuse dans ce quartier phare de Québec. Illumina propose sept 

stations tout au long du parcours d’exposition qui traversent le quartier 

d’un bout à l’autre. Ces stations furent élaborées par des participant.es 

issus d’organismes communautaires, du grand public et des artistes, lors 

d’ateliers de partage de la mémoire sociale de Saint-Roch, ainsi que 

de co-création d’œuvres au sein d’organismes communautaires. Des 

artistes engagés en art social ont aussi joint ce geste par leurs 

propositions issues d’expériences collaboratives anciennes et actuelles. 

Un balado permet aux visiteur.ses d’entendre des voix du quartier à 

propos de la cohabitation et de leurs expériences dans Saint-Roch. Ce 

parcours-exposition rassemble récits, images, voix et sons, offre une vision 

ludique et transformatrice du milieu. Des évènements connexes 

complètent l’expérience globale proposée.

LE PARCOURS GUIDÉ  
PAR UN MEMBRE DE L’ÉQUIPE

Se référer au site web pour les horaires. 
www.cervo.ulaval.ca/fr/i l lumina
 
Le parcours est accessible en tout temps du 8 juin au 8 septembre 
inclusivement

On vous 
ac�mpagne

LE BALADO
À CROCS DE SAINT-ROCH

Pour accompagner le parcours-exposition Illumina, une œuvre sonore a été 
réalisée à partir des voix de celles et ceux qui vivent le quartier Saint-Roch 
au quotidien, et qui nous font découvrir, à travers leurs propres expériences 
et émotions, des lieux qui leur tiennent à cœur. Guidées par un narrateur 
à crocs, qui, selon ses dires, « a tout vu et tout connu du quartier », les 
personnes à l’écoute déambulent dans Saint-Roch, de manière concrète 
ou imaginaire, en traversant les époques et en se laissant imprégner par 
l’ambiance unique de ce quartier. 

RECHERCHE ET CONCEPTION : Célia Forget

TEXTES ET CRÉATION SONORE :  
Gilles Simard & Julie Tremblay

COLLABORATION AU BALADO :  
Cécile Aubé & Yann Laplante

7
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Projection du film MÉANDRES 
du 8 au 18 juin aux horaires de la galerie, 
mercredi au dimanche, midi à17h 
/ Projection spéciale le 15 juin, 16h, sur 
inscription : art@labandevideo.com, et 
une discussion entre arts et neurosciences.

Centre Méduse, La Bande Vidéo, 620 Côte d’Abraham
 
Illumina est un projet en collaboration avec le centre de recherche CERVO 

depuis 2020. L’intégration de cette activité dans Illumina vient souligner la 

collaboration exceptionnelle du centre avec les milieux sociaux et artistiques. Elle 

propose aussi des échanges entre des artistes et des neuroscientifiques dans un 

climat convivial et bien sûr le contact avec cette œuvre de réalité augmentée.
 
ARTISTE INVITÉE : Stéphanie Morissette

SORTIR DE L’OMBRE
Clocher illuminé Monastère des Augustines côté Hôpital Général

GENS DU QUARTIER
Promenade Langelier / Centre Alyne Lebel, 3010 rue Langelier 
  
La station Langelier est consacrée à la présence et à la mémoire. 

Photographies et lumières sont au rendez-vous. D’abord les portraits 

rétro-éclairés grands formats de participants.es et habitants.es du quartier 

Saint-Roch devant le Centre Alyne-Lebel. Le clocher du Monastère des 

Augustines, illuminé le jour de l’inauguration du parcours et pour tout l’été, 

rappellera les 350 ans d’œuvre sociale des Augustines dans le quartier. Du 

1er au 30 juillet, 24 portraits d’autres participants.es prendront place 

directement sur la promenade et compléteront les portraits illuminés.

 
ARTISTE INVITÉ : Yves Lavoie 

STATION
LANGELIER 01

BANDE 
VIDÉO A

Exposition ROCK SOLID’ART
le 9 juin vernissage (5 à 7) / Ouvert du 
10 juin au 9 juillet, les jeudis, vendredis et 
samedis, 14h à 16h ou sur rendez-vous

 
Projection du film APPARAÎTRE en collaboration avec Ciné-Club 
“Arts et Cie”, le 10 juin à 14h en présence de la réalisatrice Francine 
Saillant. 344 rue Sainte-Hélène (ouverture à midi)
 
L’évènement d’une projection et d’une exposition dans cette galerie unique de 

Saint-Roch célèbre d’abord cette dernière comme partie du tissu social et 

artistique du quartier. Depuis 2001, installée dans les Ateliers du roulement à bille 

du quartier Saint-Roch, la Galerie André Bécot est un espace de production et 

de diffusion pour les artistes, offrant une vitrine pour les œuvres contemporaines 

et classiques. Elle est également un lieu de rencontres et de partage pour les 

amateurs d’art et les artistes. Elle est inclusive et sans but lucratif. 

GALERIE 
BÉCOTB

MOSAÏQUE / TEXTURES DE COHABITATION
SHERPA, 130 Bould Charest Est 

La cohabitation entre les divers groupes qui composent le quartier est à la 
fois une valeur partagée et un enjeu de mieux-être et de vivre-ensemble. De 
tous temps, Saint-Roch a été un quartier d’accueil de groupes minoritaires, 
de brassages culturels, d’échanges, de mixité sociale et d’innovations en 
tous genres. Plusieurs fois affligé par des évènements affectant sa population 
(grands feux, guerre des gangs, construction de l’autoroute 
Dufferin-Montmorency et destruction de quartiers, pertes démographiques) 
Saint-Roch, le résilient, est un phoenix dont les secrets portent plusieurs noms : 
solidarité intra-communautaire, créativité, adaptation et résistance. Célébrer 
ses gens et proposer une sculpture de la cohabitation est une manière 
d’affirmer de quoi et de qui est fait ce quartier de tous les possibles.

ARTISTES INVITÉ.ES : Yves Lavoie & Sarah Bourdages Duclot 

STATION
SHERPA02

ÎLOT, PHOTO, 
FRIGO (PLUTÔT 
QU’AUTO-BOULOT
-DODO !)
au parvis de l’Église 
Saint-Roch

 

Au cours des ateliers « Memoria mix » du projet 
Illumina réalisés dans quatre organismes 
communautaires et réunissant chercheurs.es, 
intervenants.es et participants.es, un évènement 
culturel a été plusieurs fois mentionné comme partie 
de la mémoire collective de Saint-Roch et il 
occupe une place unique : l’Îlot Fleurie. Premier 
geste d’art social d’envergure axé sur le

collaboratif et la solidarité intracommunautaire dans ce quartier à cette 
époque aimé et non aimé, la rencontre d’artistes, d’intervenant.es, de gens 
de tous âges et de tous horizons s’est imposée, entre autres, par des 
installations, des concerts, des repas collectifs, de la poésie, du partage. 
Retour sur l’Îlot Fleurie qu’Illumina remet en scène et aimerait voir revivre…

ARTISTES INVITÉES : Hélène Matte & Julie Picard 

STATION
PARVIS 03

STATION
LE 769 

769 SAINT-JOSEPH 
Vitrine du 769 rue Saint-Joseph Est 

Le parcours Illumina interroge nos modes d’être et de vie, ainsi que la 

cohabitation entre divers groupes sociaux, ce qui implique des personnes 

plus jeunes ou plus âgées, bien nanties ou mal nanties, différentes par leur 

capacités, ordinaires et marginales, toutes amenées à vivre dans un monde 

où l’accès aux richesses est inégal. Questionner par une œuvre évolutive et 

transformative notre rapport à ce qui produit la richesse, au partage et à la 

place de l’art dans le partage est un moment de réflexion ouvert entre 

artistes et divers publics.

 
ARTISTES INVITÉES : Camille Courier & Claude Majeau

04

CROÎTRE 
Vitrine du YMCA 
500 rue du Pont

Depuis longtemps, le YMCA 

fait partie du paysage social 

de Québec et constitue l’un 

des maillons forts des 

organismes de solidarité 

sociale de la ville. Ayant 

pignon sur rue dans

Saint-Roch depuis une vingtaine d'années, il est voisin de Lauberivière, un 

organisme qui accueille des personnes en situation d’itinérance. L’installation 

d’une vingtaine de vitraux de la série Chemins de vies, visibles tant de 

l’intérieur que de l’extérieur des vitrines du YMCA, incarne tous les chemins 

de vies possibles quand les clefs de la solidarité sont rassemblées. Aussi, ces 

vitraux, ludiques par ce qu’ils rassemblent, dévoilent un imaginaire d’une 

diversité tous azimuts. 

 
ARTISTE INVITÉ : Mathieu Fecteau 

STATION
YMCA05

SATATION
MÉDUSE

PASSEURS DE RÊVE 2 
Méduse, 541 rue Saint-Vallier Est

Depuis les années 1990, trois organismes d’art et de solidarité sociale ont 

mis sur pied, à Québec, un ensemble d’activités ayant pour mission le 

mieux-être des personnes vivant avec une problématique de santé mentale : 

Vincent et moi, La Mezzanine, Pech-Sherpa. Pour la première fois de leur 

existence, des participants.es de ces trois organismes créent ensemble une 

œuvre collective sous forme de murale, Passeurs de rêve 2. Ensemble, ces 

visages racontent les existences de celles et ceux qui, par leurs différences, 

nous offrent le miroir d’une société de tolérance et de cohabitation. Passeurs 

de rêve 2 fait suite à une première murale, Passeurs de rêves 1, qui se trouve 

au cœur du parcours à Visage humain au Centre de recherche CERVO.

 
ARTISTE INVITÉE : Fanny H.-Levy (Vincent et moi) 
en collaboration avec Lydie Colaye (Pech-Sherpa) & Anne-Claire 
Pilote avec son équipe (Atelier de La Mezzanine) 
PHOTOGRAPHIE : Kesler Bien-Aimé / Une station élaborée en 
collaboration avec le Centre Vu, Méduse et le MNBAQ
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STATION PARC 
JEAN-PAUL-L’ALLIER

LES NIDS DE BIEN 
Jardin Jean-Paul-l’Allier, entre rue 
Saint-Hélène et rue Saint-Vallier 

Qui n’a pas besoin d’un lieu pour vivre ? Chacun.e mérite son nid. Le nid 

symbolise ici l’un des enjeux de taille de la population de Saint-Roch, celui 

du droit au logement et à la sécurité d’un chez-soi. Cette station est placée 

au cœur de l’un des rares espaces de verdure du quartier, là où les 

passages et les repos sont permis. Les humains, tels des oiseaux, font leurs 

nids et bravent toutes les tempêtes. Fragiles et forts à la fois, ils forment le 

paysage de notre ouverture au monde et aux autres face à la nécessité 

d’un quartier de vie et d’accueil au quotidien.

 

ARTISTE INVITÉE : Angela Marsh, avec les mots de poésie d’Andrée 
Levesque Sioui
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Les activités

Les �ations

GROUPE de RESSOURCES 

TECHNIQUES en ARTS

VISITEZ NOTRE SITE WEB AU 

www.cervo.ulaval.ca/fr/i l lumina

DIRECTION, CONCEPTION, 
RECHERCHE ET COORDINATION

Francine Saillant

Sarah Bourdages Duclot 
& Andréane Parent
en collaboration avec Célia Forget 
& Marc De Koninck 

Nous remercions très chaleureusement tous les organismes 
communautaires et culturels ainsi que les participants.es du projet 
Illumina pour leur inestimable contribution. Nous remercions aussi 
tous nos bailleurs de fonds sans qui ce projet n’aurait pu voir le jour. 
De manière encore plus significative, la collaboration du Centre 
CERVO et de Pech-Sherpa, piliers de ce projet, doit être soulignée. 
Enfin nous remercions la Ville de Québec pour son apport et son 
accompagnement tout au long de ce projet. 


